
元気な今を、これからも。 

 

利用者様の身体機能の維持、向上を目的として理学療法士、作業療法士によるリハビリテーション

を行い日常生活の支援をいたします。身体状況の変化を随時、ケアマネジャー、ご家族様にお伝え

できるよう努めてまいります。 

 

利用できる方 

要支援(1・2)・要介護(1・2・3・4・5)の認定を受けた方 

 

送迎サービス 

送迎はありません。ご自身、またはご家族や介護サービスの送迎をご利用ください。 

 

通所リハビリテーションの流れ（60～80 分) 

・血圧・脈拍測定、体調確認 

・有酸素運動（バイオステップ・エルゴメーター） 

・マシーントレーニング 

・歩行練習 

・バランス練習など 

 
 

通所リハビリテーション時間：お問い合わせください 

 

連絡先：かわごえクリニック通所リハビリテーション 

月～金（祝日除く） 

TEL：049-238-8582 

FAX：049-238-8583 

担当：西村・名塚 

バイオステップ
エルゴメーター


